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La MAGNALONGA rnon ¢ una gara competitiva, ma una piacevole passeggiata
tra natura ed enogastronomia. Durante il percorso i partecipanti troveranno dei punti
di ristoro, con assaggi di prodotti tipici toscani e buon vino. I/ percorso non particolarmente
lungo ¢ mediamente impegnativo richiede una adeguata attrexzatura ed un po’ di
allenamento.

PROGRAMMA
Dalle ore 9,00 Ritrovo ed iscrizioni
in Piazza del Porcino

Ore 10,00 Partenza

Ore 11,00 - SOSTA N. 1 - Colazione

Ore 13,00 - SOSTA N. 2 - Pranzo

Ore 15,00 - SOSTA N. 3 - Dolci e Vin Santo
Ore 17,00 circa - Rientro a Pievescola

1 percorso sard accompagnato da musica ¢ buon Vino
PER INFO:

0577 960058 Circolo ARCI - 347 6405751 (Simone) - €@ € 388 9296883 (India)
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

Euro 18 Magnalonga - Euro 10 Magnalonga per ragazzi (fino a 12 anni)
Si consiglia la prenotazione.

REGOLAMENTO

1 - Litinerario della Magnalonga deve essere percorso solo a piedi.

2 - Ogni partecipante & responsabile di se stesso e solleva I'organizzazione da ogni responsabilita.
3 - Tempo massimo di percorrenza 8 ore.

4 - Ogni partecipante é tenuto al rispetto assoluto del’ambiente.

5 - Non lasciare rifiuti lungo il percorso.
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